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Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 
процесса в учебном году в муниципальном дошкольном образовательном учреждении 
«Детский сад № 17 Дзержинского района Волгограда», (далее -  МОУ детский сад № 
17).

Календарный график разработан в соответствии с:
• Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-Ф3
• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.3049-13
• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155)

• Уставом МОУ детский сад № 17.
Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

и психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 
жизни и здоровья.

I. Режим функционирования ДОУ на 2019-2020 учебный год

1. Дошкольное образовательное учреждение функционирует с 7.00 до 19.00
2. Продолжительность учебного года:

• начало учебного года -  с 02 сентября 2019 года
• окончание учебного года -  31 мая 2020 года
• продолжительность учебной недели -  5 дней: понедельник, вторник, среда, 

четверг, пятница; выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни
• продолжительность учебного года — 36 недель
• каникулярный период — с 01 января 2020 г. по 11 января 2020 г.
• летний оздоровительный период -  с 01 июня по 31 августа 2020 года.
В дни летних каникул непосредственно образовательная деятельность 

проводится только по художественно-эстетическому и физическому развитию.



I. Регламентирование образовательного процесса на неделю

Группа, возраст детей
Первая 

младшая, 
с 2-3 лет

Вторая 
младшая, 
с 3-4 лет

Средняя 
группа, 
с 4-5 лет

Старшая 
группа, 
с 5-6 лет

Подгото
вительная к 

школе группа, 
с 6-7 лет

Длительность 
условного часа 
непосредственно 
образовательной 
деятельности (НОД)

10 15 20 25 30

Количество условных 
часов в неделю

10 11 12 13 14

Общее
астрономическое время 
НОД в неделю

1 час 
40 мин

2 часа 
45 мин

4 часа 5 часов 
25 мин

8.00 часов

Во II младшей, средней, старшей группах третья непосредственно 
образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется в совместной 
деятельности, на закрепление основных видов движения -  в виде спортивных и 
подвижных игр



II. Календарный учебный график

О
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е
об

ла
ст

и

Группа

1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подго
тельн

шкс

гови- 
ая к 
ле

в не-делю в месяц в не
делю

в ме
сяц

в не
делю

в ме
сяц

в не
делю

в ме
сяц

в не
делю

в ме
сяц

Ф
из

ич
ес

ко
е

ра
зв

ит
ие 2/10 мин 8/1 

час 20 
мин

3/15
мин

12/2
часа

2/20
мин

8/2
часа
40

мин

3/25
мин

12/4
часа

3/30
мин

12/6
часов

П
оз

на
ва

те
ль

но
 

е 
ра

зв
ит

ие 2/10 мин 8/1 час 
20 мин

2/15
мин

8/2
часа

2/20
мин

8/2
час
40

мин

3/25
мин

12/5
часов

4/30
мин

16/8
часов

Ре
че

во
е

ра
зв

ит
ие

2/08 мин 8/1 час 
20 мин

1/15
мин

4/1
час

1/20
мин

4/1
час
20

мин

2/25
мин

8/3
часа
20

мин

2/30
мин

8/4
часа

Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
-э

ст
ет

ич
ес

ко
е 4/10 мин 16/2 

часа 
40 мин

1

4/15
мин

16/4
часа

4/20
мин

16/5
часов

20
мин

5/25
мин

20/8
часов

40
мин

5/30
мин

20/10
часов

В
се

го

10/10 мин

1 час 
40 мин

36/10
мин

6 часов

9/15
мин

2 часа 
15

мин

36/15
мин

9
часов

9/20
мин

3 часа

36/20
мин

12
часов

13/25
мин

5
часов

40
мин

52/25
мин

21
час
40

мин

14/30
мин

7
часов

56/30
мин

28
часов

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех 
образовательных областях.


